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AxtyaibHicte Temu. CyMmcbka 00NacTb Ma€ BEJMKY KUIBKICTh PIYOK Ta CTaBKiB, Y 3B'SI3Ky 3 UM €
SHJIEMIYHOI0 30HOI0 OITlICTOpX03y. [laHWil TeNbMIHTO30JMH 3 HANPO3MOBCIOKEHHX B YKpaiHi Ta BiJHOCHTBCS O
HEKOHTPOJIbOBAHUX Mapa3suTapHUX XBOPOO.

Meta po00TH - BUBUUTH OCOOJIUBOCTI Mepediry XpoHIYHOTO OMiCTOPX03y B YMOBAX MPUPOJTHOTO OCEPEIIKY.

Marepianm i meroan. {ociimpkeHo i BUBYeHO 58 icTopiii XBOpOO MAli€HTIB 3 XPOHIYHUM OIICTOPX030M, SIKi
3HAXOAWINCH Ha JTiKyBaHHI B CyMChKili 06nacHii kminiumil indexuikiniii mikapui im. 3.1.Kpacosumpkoro 3 2009 mo
2011 poxm.

PesyabTaTn nocaimkenb. Cepen rocmitamizoBaHnx mnepeBaxanu xinka (60,4 %), gonosikis O6ymo B 1,5 pasa
meHIe (39,6 %). Cepenniii Bik iHBa3oBaHuX (45,2+2,5) pokiB,ix mepesaxkanu ocodu crapiure 40 pokis (58,6 %), no 18—
OyB oxuH xBopH#, 19 - 29 — 22,4 %marmienTis, 30 - 40 —17,24 %. 3 reorpadidHoro aHaMmHe3y 3’ICOBaHO, 110 OCHOBHUH
BiZICOTOK marieHTiB ckiany xuteni M. Cymu i C.-byacekoro paitony — 60,3 % i 17,6 % Bianmosigro. Y 60,3 % xBopux
(axTopoM nepenaBanHs Oyna B’suieHa abo conona puba. ['pyna pusuky (pubanku Ta wieHH ix cimeit) ckiana 68,5%.

OCHOBHMUMH KJIIHIYHUMH HPOSBAMH XBOPOOH OyNIM JUcCHEeNTHYHHNA 1 OoipoBHi cunapomu: 77,5 % XBopHX
CKap KWJIMCS Ha TSDKKICTH y mpaBoMy miapedep’i, 18,9 % — Ha ripkoty B pori, 43,1 % — Ha Hynory, 15,5 % — Ha 3ayT14
KHUBOTa, 18,9 % — Ha po3nanu BUMOpokHEHHS, 12,6 % — Ha 3HMKeHH: anetuty. He Oyio ckapr y 8,7% oci0.

Haiivacrime BUSBISUTM 301IbIICHHS [IEUiHKH, aCTCHOBET€TAaTUBHUN CHHJPOM; Y KOXKHOT'O YETBEPTOTO-I1" ITOTO
— cyOIKTEepUYHICTh CKIEp, CyOpeOpmiIiTeT, OONIOYICTh IPH MaNbNAalii y npaBoMy minpedep’i. IIposiBaMu BereTaTHBHIX
po3naxiB OyiaH MITIAMBICTH, CIMHOTEYA, BA30MOTOPHI CYIMHHI peakiii. ACTEHOBETCTaTUBHIIA CHHIPOM B OOCTEKCHHX
XBOpHUX BH3HA4YaBCs 00JIEM TOJIOBH, OE3COHHSIM, PaTiBIUBICTIO.

3mian y remorpami Oymm BimcyTHi. KinbKiCTH epHUTPOIUTIB 1 TPOMOOUHUTIB, BMICT IreMOrIo0iHY, cepemHii
pO3Mip epUTPOLUTIB, KOHIICHTPALisS TeMOTJIO0IHY B €PUTPOLUTAX, 00’€M EpPHUTPOIUTIB OyiaH y HOpMi. Y OUTBIIOCTI
XBOpUX TaKOX BiACYTHI 3MiHHM y nedkodopmymi i mume y 10,3 % oci6 BoHM Oynu BHINE CepelHIX MOKa3HHUKIB.
BincoTok eo3nHO}1NIIB HE MEepeBUIyBaB HOPMY i TUIBKK y 6 % XBopux Oyna eo3uHodiiis. Y OioxXiMiyHOMY aHami3i
KpOBI Ta KJIIHIYHOMY aHaJi3 ceyl 3HaYHUX 3MiH HE BiJ3HAYAJIH.

BusiBneHHs i€l OMICTOPXICIB Y BUIIOPOXKHEHHSX BifOyBajoCcs B OCHOBHOMY IPU OOCTEKEHHI JEKPETOBaHOT
rpynu HacesneHHs (60,4 %), mpu 3BepHEHHI 32 MEINYHOIO JOTIOMOTOI0 3 MIPUBOJY 1HIIUX 3axBOpioBaHb (16,9 %) i numie
22,7 % iHBa30BaHUX MaJld O3HAKU MaHi()ecTallii XBOPOOH.

JocmikeHHs! TyolleHaIbHOTO BMICTy mpoBeneHo y 62,7 % XBopuX, siilisl omicTopXiciB 3HaineHi y 23,5 %
oci6. EnemenTn 3ananeHHs (JIEHKOLUUTH, CIH3, €MiTeNii) y mopii >koB4i A BusiBieHO y 28,5 % mamieHTiB, y nopuii B —
y 49,3 %, y mopuii C —y 10,0 %.

IIpn Y3]] opraniB yepeBHOI MOPONKHUHN O3HAKU TEHATUTY BHUABIEHO y 16,7 % ocib, xonenuctuty —y 79,8 %,
xomaHrity — y 19,3 %. JluckiHe3i0 >KOBYOBHMBIJHHMX NUIAXIB 32 TIMOKIHETUYHHM THIIOM AiarHoctoBaHo y 40,0 %
XBOPHX.

VY 8,6 % nanienTiB npu GpidporacTpoayoieHOCKOMIl BU3HaUaBCs racTpur, B 34,4% — racTpoyoIeHiT.

Ipu nocnimxenHi kposi Meto oM IDA anTuTiNa BUsBICHO ¥ 22,4%.

BucnoBku. [Ipu BH3HaueHHI MIarHOCTMYHOI 3HAYYIIOCTI KIIHIKO-ITa0OpPaTOPHUX CHMIITOMIB Y XBOPUX Ha
OIICTOPX03 BCTAHOBJICHO, IO HAHOIIbLIE [iarHOCTHYHE 3HAUEHHs CepeJ] KIIHIYHUX JaHUX MaloTh O3HaKU
XOJICIIMCTHUTY, TACTPUTY, I'eraToMeraiis, BitayTTs 0oJro B mpaBoMmy miapedip i; cepel 1a00paTOPHUX — 3HAXOPKEHHS
OIICTOPXICIB y KaJli; cepell emiieMiOJIONYHUX — HAJIKHICTh JI0 IPYIU PU3UKY 1 BKUBAHHS TEPMIYHO HEoOpoOIeHOT
puodn.



